Urineonderzoek

Urine ‘s morgens vóór 10 uur inleveren bij de assistente.  Liefst een gewassen plas: 
Maak de plasopening goed schoon met een natte tissue of watje. Plas dan ene beetje uit en vang daarna de urine op in een schoon urinepotje (verkrijgbaar aan onze balie). 


Naam:							Geboortedatum:
Tijdstip opvang( ochtend)urine:				Bewaarconditie: Kamertemp / koelkast 4’C
Duur van de klachten: 					Controle na kuur: ja / nee	
Eerste onderzoek: ja / nee				Eiwitcontrole tbv poh: ja/nee 
Omcirkel wat van toepassing is: 
	Pijn bij het plassen
	Ja 
	Nee 
	

	Branderig gevoel 
	Ja 
	Nee 
	

	Kleine beetjes plassen
	Ja 
	Nee 
	

	Pijn in de onderbuik 
	Ja 
	Nee 
	

	Bloed bij de urine 
	Ja 
	Nee 
	

	Koorts (temp. >38 graden)
	Ja 
	Nee 
	Temperatuur: 

	Koude rillingen (continue last van klappertanden)
	Ja 
	Nee 
	

	Pijn zij/flank 
	Ja 
	Nee 
	Indien ja, de mate van pijn.
Licht, matig, heftig.

	Risico op SOA (geslachtsziekten)
	Ja 
	Nee 
	Indien ja vraag een extra formulier bij de assistente. 



Vaginale klachten: (vrouwen) 

	Jeuk 
	Ja 
	Nee 

	Overmatige afscheiding 
	Ja 
	Nee 

	Ongesteld 
	Ja 
	Nee 

	Zwanger
	Ja 
	Nee 



Uitslag strip-urineonderzoek: in te vullen door de assistente.
	PH
	

	Glucose 
	

	Ketonen 
	

	Leucocyten 
	

	Nitriet 
	

	Proteïne 
	

	Erytrocyten 
	



